Onze
Huisartsen

Opzetten geriatrisch netwerk

Kennis maken

Maak kennis met de thuiszorgorganisaties waar je het meest mee samen werkt. Daarna
zijn de casemanagers dementie en het sociaal domein van de gemeente (WMO en de
welzijnsorganisatie) en de specialist ouderengeneeskunde belangrijke partners om kennis
mee te maken.

Ga met elkaar in gesprek over:

e Het zorgaanbod: wat is het aanbod aan zorg en ondersteuning van de betreffende
discipline in de zorg voor kwetsbare thuiswonende ouderen

¢ Redenen waarvoor je de betreffende discipline kan consulteren of een oudere kan
verwijzen

e Welke informatie wordt verwacht bij consultatie en (terug)verwijzing

e Welke signalen je ook graag terug hoort van de betreffende discipline om het
zorgproces goed te kunnen bewaken

e Welke overige afspraken je maakt om de samenwerking op het gebied van de
ouderenzorg te verbeteren

e Het nut en gemak van OZO samenwerken, zie hiervoor het document 0ZO

e Hoe je elkaar kan bereiken en wie de contactpersoon van de betreffende discipline
is

Samenwerking met andere huisartsenpraktijken

Het is goed om in dezelfde regio als POH-O’s samen te werken zodat je gebruik kunt
maken van wat er al is bijvoorbeeld aan opgebouwde kennis en sociale kaart en taken
kunt verdelen. Neem daarom contact op met je collega’s bij andere huisartsenpraktijken
die ook gebruik maken van deze zorg- en hulpverleners.

Zowel bij het leggen van contact met collega’s als het opzetten van het netwerk om de
praktijk kan de praktijkconsulent van jouw regio ondersteuning bieden.

Daarnaast kan je door een goede onderlinge samenwerking ook meer op een uniforme
wijze werken. Dit is voor de zorg- en hulpverleners prettig, zij zullen ook bij een groter
netwerk eerder aansluiten.

Afspraken vastleggen en sociale kaart

Leg afspraken vast rond de punten die hierboven vermeld staan. Hiervoor kan gebruik
gemaakt worden van het formulier Samenwerkingsafspraken met het netwerk, sla deze
op een voor collega’s toegankelijke plek op. Zodat deze voor iedereen binnen de
huisartsenpraktijk ingezien kan worden.
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