Onze
Huisartsen

Informatie FTO formularium astma en COPD

Onze Huisartsen biedt een FTO pakket over het formularium astma-COPD aan.
Huisartsenpraktijken die zelf uitvoering willen geven aan het FTO kunnen hier gebruik van
maken. De inhoud van het FTO is behalve voor huisartsen en apothekers ook bedoeld voor
praktijkondersteuners, doktersassistenten en apothekersassistenten.

Doelen FTO formularium
De deelnemers zijn:
- bekend met het regionaal formularium;
- bekend met criteria waarom deze keuzes gemaakt zijn/uitgangspunten;
- bekend wie het formularium heeft opgesteld;
- hebben kennis van welke devices en stoffen eerste keus zijn bij astma of COPD;
- POH en apothekersassistenten kunnen een eenduidige inhalatie-instructie en
controle doen voor de devices die in het formularium zijn genoemd.

FTO pakket

Het pakket bestaat uit een Power Point Presentatie met het (informatie over) formularium,
uitgangspunten, nuttige tips en casuistiek. Deze staat op de website en wordt jaarlijks
actueel gehouden.

De presentatie bestaat uit twee onderdelen. Het eerste gedeelte is medisch-informatief. Wij
adviseren dat een huisarts of apotheker dit gedeelte van de presentatie zal verzorgen. Na
de pauze vindt er een opsplitsing plaats, met casusbesprekingen voor huisartsen en
apothekers en inhalatie-instructie voor de overige aanwezigen. Deze instructie kan worden
gegeven door een praktijkondersteuner of apothekersassistent.

Mocht u gebruik willen maken van de expertise van een van de kaderartsen astma-COPD is
dat zeker mogelijk. Zij kunnen het FTO dan samen met u organiseren en uitvoeren.

Naast deze Power Point Presentatie is het volgende aan te vragen via Onze Huisartsen:
— Geplastificeerd formularium
— Instructiedoos met van ieder één devices (bruikleen)
— POH’s en apothekersassistenten krijgen per spreekkamer 1 placebotas
— Inhalatie QR kaartjes van inhalatorgebruik.nl
— Zorgatlas Inhaleren (om te laten zien)

Werkwijze

Voor dit FTO dient u te beschikken over een beamer en twee aparte ruimtes. U kunt een
instructiedoos van Onze Huisartsen in bruikleen ontvangen maar houdt er rekening mee
dat u zelf voor alcoholdoekjes moet zorgen.

Als u een FTO formularium astma en COPD organiseert en u wilt gebruik maken van het
aanbod van de kaderartsen en/of de overige bovengenoemde pakket onderdelen, dan
kunt u dit aanvragen via academie@onzehuisartsen.nl.

Wij waarderen het wanneer u een korte terugkoppeling geeft hoe u het ervaren heeft.
Ook dit mag u doen via bovengenoemd emailadres van het scholingscentrum.

Februari 2023


mailto:academie@onzehuisartsen.nl

