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Doel: Het zoveel mogelijk beperken van schadelijke gevolgen van medicatiegebruik en 

van het onder - of overbehandelen bij kwetsbare ouderen. 

 

Methode bij medicatiebeoordeling 

Medicatiebeoordeling vindt plaats volgens de STRIP methode. Daarbij wordt gebruik 

gemaakt van de STOP- en START-NL criteria bij ouderen zoals beschreven in de 

Multidisciplinaire richtlijn Polyfarmacie bij ouderen 

 

Benodigde gegevens om de anamnese en analyse uit te voeren: 

• Medicatieoverzicht 

• Medische voorgeschiedenis 

• Gegevens lichamelijk onderzoek tensie, pols, gewicht  

• Lab meetwaarden. 

 

Medicatie anamnese  

Bespreken met de patiënt (medicatie anamnese formulier) 

• Actueel geneesmiddelengebruik en gebruiksgemak.  

• Ervaren bijwerkingen, allergieën. 

• Ervaring, problemen en kennis van de patiënt. 

• Zorgen en verwachtingen van de patiënt. 

 

Registratie in het HIS 

Registratie in het HIS vindt plaats onder Episode Bezorgdheid over (bij)werking 

geneesmiddelen ICPC A13 onder vermelding van medicatie beoordeling. 

 

Is de beoordeling verricht door de apotheker samen met de huisarts wordt er 

gedeclareerd in de M&I module polyfarmacie. 

 

Een volgende beoordeling vindt op indicatie plaats. 

 

Informatie: 

• Module medicatie beoordeling, onderdeel  van de multidisciplinaire richtlijn 

Polyfarmacie bij ouderen        

 

Patiënten informatie: 

• https://www.thuisarts.nl/medicijngebruik-bij-ouderen   

 

 

                                                                                                                                  

https://richtlijnen.nhg.org/files/2020-05/uitwerking_stappenplan.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/gerelateerde_documenten/f/11821/STOP%20START%20NL%20criteria.pdf
https://richtlijnen.nhg.org/multidisciplinaire-richtlijnen/polyfarmacie-bij-ouderen
https://onzehuisartsen.sharepoint.com/:w:/s/Ketenzorg/Eep2h1GkUSBEomZLNXHbmtsBX9X-08RNMsCAk_us1Vw9qw
https://richtlijnen.nhg.org/files/2020-05/final_module_medicatiebeoordeling_2019.pdf
https://richtlijnen.nhg.org/files/2020-05/final_module_medicatiebeoordeling_2019.pdf
https://www.thuisarts.nl/medicijngebruik-bij-ouderen

