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Toekomstige zorgplanning (TZP)  

Momenten om tijdige  
zorgplanning ter 
sprake brengen

Kwetsbare 
patiënten 

Verhoogde kans 
op negatieve 
gezondheids-
uitkomsten* 

Op verzoek 
patiënt 

Aan de hand van 
de Surprise 
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• Vastleggen in het 
HIS onder A20
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zorgverleners op 
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Ja

Later tijdstip terug 
komen op het gesprek

Huisarts/POH-O in 
gesprek met 

patiënt

Huisarts/ POH-O 

• Vastleggen in het 
HIS onder A20

Nee

Zorgketen informeren

Jaarlijks het besluit 
met de patiënt 
actualiseren
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Doel: Afspraken ten aanzien van onderzoek, ziekenhuisopname, behandeling, (niet) 

reanimeren en euthanasie zijn besproken en vastgelegd. 

 

*Verhoogde kans op negatieve gezondheidsuitkomsten  

Hieronder vallen een of meer van onderstaande criteria: 

• Ongeneeslijke ziekte 

• 70 plus, co morbiditeit en afnemende vitaliteit 

• Verhoogde kans op hart- en/of ademstilstand 

• Cognitieve beperkingen  

• Verhoogde kans op ernstige en blijvende invaliditeit. 

 

Toekomstige zorgplanning is onderdeel van de reguliere zorg 

Het is belangrijk om TZP te implementeren als onderdeel van de reguliere/alledaagse 

huisartsenzorg. Daarbij kan een inschatting gemaakt worden of een wilsverklaring voor 

betreffende persoon geschikt is.  

Door het vroegtijdig aanbieden/bespreken van TZP kunnen ‘zaadjes worden geplant’ 

waardoor mensen aan het denken worden gezet.   

 

Wat is Toekomstige zorgplanning 

In dit filmpje wordt er verteld wat het inhoudt. 

 

Levens-/ behandelwensen en - grenzen. 

Als zorgverlener bespreek je tijdens het huisbezoek eventuele levens-/behandelwensen. 

Dit kan aan de hand van de Toolkit Advance Care Planning. 

Het gesprek rond behandelgrenzen is meestal voorbehouden aan de arts meer informatie 

hierover in deze folder 

 

Toestemming 

Er kan tijdens dit gesprek ook toestemming gevraagd worden voor het uitwisselen van 

gegevens met andere zorgverleners, LSP en het aanmelden bij OZO verbindzorg. 

Registratie in het HIS 

Registratie in het HIS vindt plaats onder Episode Verzoek of gesprek euthanasie 

ICPC A20 onder vermelding van Gesprek over behandelwens en levenseinde. 

Sla het ingevulde formulier  of de wilsverklaring op onder deze episode. 

 

Informatie: 

KNMG, Praten over het levenseinde 

KNMG, Niet alles wat kan, hoeft 

 

Patiënten informatie: 

Thuisarts, Levenseinde 

Patiënten-en-naasten/wensenboekje 

 

 

                                                                                                                                  

https://onzehuisartsen.sharepoint.com/sites/Ketenzorg/Gedeelde%20documenten/Ketenzorg/17.%20Website/Ouderenzorg/NIEUW%202022/2.%20In%20kaart%20brengen%20kwetsbaarheid/Bijlage%20Wilsverklaring.docx
https://youtu.be/8eUJlOR6xgc
https://www.nhg.org/sites/default/files/content/nhg_org/uploads/toolkit_acp_mbt_het_levenseindeokt_2017.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/009a4dbc-e0e8-4752-9c90-def88dc027df/ACP_Folder_Huisarts_DEF.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/10d17b53-6e0f-4b11-8e14-645d3a03aa0e/Form_uniform_vastleggen_ACP_eerstinvullen.pdf
https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/praten-over-het-levenseinde-1.htm
https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/praten-over-het-levenseinde-1.htm
https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/niet-alles-wat-kan-hoeft.htm
https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/niet-alles-wat-kan-hoeft.htm
https://www.thuisarts.nl/levenseinde
https://palliaweb.nl/netwerk-arnhem/patienten-en-naasten/wensenboekje

