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Wat is het doel van de werkinstructie? 

Door dit protocol te gebruiken zijn de geneesmiddelen in de dokterstas/spoed tas altijd 

compleet en up-to-date. Dit is een randvoorwaarde voor adequate hulp in spoedeisende 

situaties. LET OP: Daarnaast dient u alle benodigde medische apparatuur te controleren 

op ijking en defecten. Let ook op expiratiedatums van bijv. naalden en verbandstoffen! 

 

Randvoorwaarden 

- De huisartsen hebben een eigen dokterstas altijd in hun nabijheid.  

  

- Er is een lijst geneesmiddelen in de dokterstas/spoedtas aanwezig.  

 

- Deze lijst is vastgesteld door de huisarts en sluit zoveel mogelijk aan bij de NHG 

Farmacotherapeutische richtlijn ‘Geneesmiddelen in spoedeisende situaties’. Hierin is 

aangegeven welk middel in de tas aanwezig moet zijn met welke verloopdatum. 

 

- Tevens zijn er meerdere geneesmiddelen voor spoedeisende situaties in de praktijk zelf 

aanwezig.  

 

Werkinstructie  

De tassen worden minstens eens per 3 maanden gecontroleerd.  

 

Deze planning is vastgelegd in de agenda van het HIS. De assistentes hebben een 

coördinerende e/o uitvoerende rol.  

 

NB. Denk ook aan de tassen van eventuele waarnemers! 

 

Middelen waarvan de houdbaarheid niet gegarandeerd is tot aan de volgende controle, 

worden verwijderd. Bij verlopen geneesmiddelen wordt een recept gemaakt op naam 

van de praktijk. 

 

Na gebruik van een geneesmiddel wordt deze door de huisarts aangevuld door het 

maken een (herhaal)recept op naam van de patiënt. 

De apotheek bezorgt de geneesmiddelen op de praktijk. 

 

 

 

 

 

Op de volgende bladzijde vindt u een activiteitentabel  

Naam van de 
praktijk 

Voorbeeld-protocol Up to date houden spoedtas  

 

Logo van de 
praktijk 

Protocolnummer:  Versie: 

Auteur: Vaststellingsdatum: 

Beheerder (naam): Herzieningsdatum: 

Bestemd voor (functie(s)): 

 

Disclaimer Er zijn geen rechten te ontlenen aan het gebruik van de protocollen ten aanzien van de 
accreditering. Het is een hulpmiddel.  
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U = uitvoeren 

Activiteiten  

(benodigdheden, voorbereiding, checklist, werkwijze, 

complicaties, let op) 

Verantwoordelijkheden  

functie(-groep) 

1. Voorbereiding  

Tassen klaarleggen  

Inventarislijst geneesmiddelen die in de dokterstas\spoedtas 

aanwezig moeten zijn inclusief expiratiedata klaarleggen (zie 

Bijlage 1) 

U: assistente en huisarts 

2. Controle 

Geneesmiddelen controleren aan de hand van inventarislijst 

Recepten voor ontbrekende geneesmiddelen klaarmaken 

Geneesmiddelen waar nodig aanvullen\vervangen 

Expiratiedata bijwerken op de lijst 

Ongebruikte geneesmiddelen die over de expiratiedatum heen zijn 

retour apotheek 

U: assistente en huisarts 

 

 

 

 

 

 

3. Autoriseren 

Recepten voor ontbrekende geneesmiddelen autoriseren 

U: huisarts 

 

 

4. Incidenteel gebruik 

Melden welke geneesmiddel is gebruikt 

Zo nodig recept klaarmaken en autoriseren  

U: huisarts  

5. Aanvulling bij incidenteel gebruik 

Gebruikt geneesmiddel aanvullen 

Expiratiedatum op lijst bijwerken 

U: assistente 

6. Planning  

In agenda’s datum\data vastleggen volgende controle 

U: assistente 
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Bijlage 1: Geneesmiddelen bij spoed 

De vetgedrukte geneesmiddelen zijn verplicht volgens de NHG praktijkaccreditatie (NPA), de anderen zijn 

aanbevolen door de NHG. Ter beoordeling aan uzelf. Bij minimum aantal kunt u ook uw eigen voorkeur 

aangeven. Aanbevolen wordt om van elk geneesmiddel ten minste één in reserve te hebben. Van de 

volgende geneesmiddelen kunnen voor de eerste behandeling al meerdere tabletten of ampullen nodig 

zijn: Acetylsalicylzuur 80 mg tablet: 3 tabletten, Furosemide (40 mg/4 ml): 1 tot 3 ampullen, morfine (10 

mg/ml): één tot meerdere ampullen (afhankelijk van de bestaande dagdosering morfine), 

Glucoseoplossing 4-5 gram/10 ml: 2 tot 4 ampullen. 

Controledatum:      

Geneesmiddel/afleverings-  

vorm*  

Aantal  expiratie 

datum 

expiratie 

datum 

expiratie 

datum 

Acetylsalicylzuur tablet 80,100 mg of 

Carbasalaatcalcium sachet 300 mg  

    

Atropine ampul 0,5 mg/1 ml      

Biperideen ampul  

5 mg/1 ml  

    

Clemastine ampul 2 mg/2ml      

Clorazepinezuurpoeder 50 mg + solvens 2,5 ml      

Dexamethason ampul:  

5 mg/1ml  

    

Dexamethason tablet: 0,5 en 1,5 mg      

Diazepam ampul 10 mg/2 ml      

Diazepam rectiole 5 en 10 mg      

Diclofenac ampul 75mg/ 3 ml      

Epinefrine ampul 1 mg/1 ml      

Fentanyl ampul 0,1 mg /2ml      

Furosemide ampul 40 mg/4ml      

Glucagon  

poeder 1 mg + solvens 1 ml  

    

Glucoseoplossing ampul  

10 ml 40-50% (4-5 gram/10ml)  

    

Haloperidol ampul  

5 mg/1 ml  

    

Ipratropiumbromide dosisaërosol  

20 mcg/dosis  

    

Lorazepam tablet 1 mg (of diazepam, oxazepam tablet 

10 mg)  

    

Midazolam ampul 15 mg/3 ml      

Midazolam ampul 5 mg/5 ml      

Morfine ampul 10 mg/1 ml      

Naloxon ampul 0,4 mg/1 ml      

Nitroglycerine spray  

0,4 mg/dosis of Isosorbidedinitraat tablet 5 mg  

    

Salbutamol dosisaërosol 100 mcg/dosis 

(+inhalatiekamer),  

    

Salbutamol ampul 0,5 mg /1 ml      

Fysiologisch zout ampul 10 ml      

Paraaf medewerker  

 

    

 


