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Gelderland-Midden

Aan de Ambulancezorg, huisartsenzorg, verpleeg- en verzorgingshuizen, Datum 10 september 2020
gehandicaptenzorg, thuiszorg, jeugdzorg, Ons kenmerk 200910-0006
verloskundige zorg en GGZ instellingen Contactpersoon Infectieziekten

in de regio Gelderland Midden Telefoonnummer 0800 8446 000

E-mailadres infectieziekten@vggm.nl

Onderwerp Procedure testen zorgmedewerkers en hun huisgenoten op
COVID-19 per 11 sept.

Geachte zorgaanbieder,

We hebben diverse signalen ontvangen over de behoefte aan het met voorrang testen van
zorgprofessionals. Aangezien er op dit moment onvoldoende labcapaciteit is, kunnen we niet
opschalen naar meer testen per dag. Vanwege de toename van het aantal testaanvragen kan de
wachttijd voor het aanvragen van een test via de reguliere route oplopen tot 2-3 dagen. Gelet op
mogelijke consequenties voor de continuiteit van zorg, reserveren wij vanaf vrijdag 11 september a.s.
dagelijks 60 plekken voor zorgprofessionals. Vanaf zondag 13 september wordt de capaciteit
uitgebreid naar 80 plekken per dag.

Wanneer testen?
Wanneer een zorgmedewerker één of meer van de volgende klachten heeft, dan is dat een indicatie
om te laten testen:

o Verkoudheidsklachten zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn;
e Benauwdheid;

e Hoesten;

e Verhoging of koorts;

e Plotseling verlies van reuk en/of smaak (zonder neusverstopping).

Een test kan door iedereen met klachten aangevraagd worden via het landelijk aanmeldcentrum
0800-1202 of online via www.coronatest.nl.

Wie kan naar deze teststraat voor zorgmedewerkers?

Zorgmedewerkers van zorginstellingen en huisartsenpraktijken die woon- en/of werkzaam zijn in de
regio Gelderland-Midden en hun huisgenoten komen in aanmerking voor het testen met voorrang.
Vanwege het beperkte aantal plekken betreft het alleen zorgmedewerkers met patiéntcontact en
waarbij de afwezigheid van enkele dagen leidt tot knelpunten op het gebied van zorgcontinuiteit.
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Hoe verloopt het aanvragen van een test voor zorgmedewerkers?
Het aanmelden voor deze test verloopt via GGD Gelderland-Midden. Het proces ziet er als volgt uit:

e Zorgmedewerker belt tussen 09.00 en 17.00 uur met 0800 — 8446 000, keuze 1;

e Natriage (check doelgroep en klachten) wordt er een afspraak ingepland voor een test;

e Voor het maken van de afspraak wordt gevraagd naar zijn/haar haam, geboortedatum,
telefoonnummer en BSN nummer;

o De zorgmedewerker ontvangt een bevestiging per mail/sms van de afspraak;

e Zorgmedewerker gaat op afgesproken tijd naar afgesproken locatie, graag ID bewijs
meenemen;

o De zorgmedewerker blijft in thuisquarantaine minimaal totdat de uitslag van de test bekend is.

Hoe wordt de uitslag doorgegeven?

Indien de test in de ochtend wordt afgenomen is de uitslag doorgaans eind van de dag of de volgende
ochtend te raadplegen via coronatest.nl (inloggen met DigiD). De zorgmedewerker kan ook de
volgende ochtend contact opnemen met de GGD (vanaf 09.00 uur via 0800 — 8446 000 keuze 1).

Is de testuitslag positief? Dan belt de GGD om de uitslag door te geven en het bron- en
contactonderzoek te starten.

Is de test negatief? Dan overlegt de zorgmedewerker met de werkgever of bedrijfsarts over het
moment waarop werkzaamheden kunnen worden hervat.

Meer informatie
Wanneer u vragen heeft naar aanleiding van dit bericht, kunt u 7 dagen per week contact opnemen
met de GGD op telefoonnummer 0800 — 8446 000 keuze 1. We zijn bereikbaar van 09.00 — 17.00 uur.

Voor meer informatie verwijzen wij u naar: www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/professionals/buiten-
ziekenhuis.

Met vriendelijke groet,

Team Infectieziektebestrijding
GGD Gelderland-Midden
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